
 

 

 

 

 

24 de noviembre 2023 

REPORTAJE: 

Este noviembre ha sido un mes ajetreado en nuestro club, pero sin duda, la novedad 

más importante ha sido que finalmente nuestr@s benjamines del año 2014 han 

comenzado su competición. Durante esta temporada, Vega, Marina, Eneko, Sheila, 

Mathias y Alaia competirán sábados alternos en modalidad Benjamín Mixto3x3. Esta 

modalidad se juega en media pista con balón y canasta pequeños. En esta liga, se 

enfrentarán a equipos de clubes como Burlada, Mutilbasket, San Fermín Ikastola, 

Berriozar MKE o Larraona Claret.  

Si queréis seguir la actuación de este equipo debéis saber que su hora de juego como 

local es la 9:00h en Eulza y su próximo partido será el sábado 2 de diciembre. El 

pasado sábado día 18, el Benjamín se estrenó en Mutilva, frente a Tajonar 

Mutilbasket, logrando un resultado 7-1, ya que en esta categoría en el resultado se 

refleja el número de cuartos ganados por cada equipo y no el total de puntos 

obtenidos.  

¡¡¡MUCHÍSIMA SUERTE CHIC@S!!! 



 

 

C R Ó N I C A S 

2ª NACIONAL (Unsain Grupo – Lagunak 79 – 60 Easo Ibaeta Basket) 

Comenzábamos marcando el ritmo desde la defensa. Gracias a varios robos de balón 

y una buena lectura de las ventajas en ataque nos pusimos 14 arriba. Pese a que las 

rivales aumentaron la intensidad y provocaron fallos defensivos por nuestra parte, 

mantuvimos una distancia de 10 puntos al descanso. Al inicio del último cuarto, se 

complicó la salida de presión y las de Easo consiguieron acercarse a 7 puntos, mínima 

diferencia de todo el partido. Finalmente, la confianza en tiros exteriores, el aplomo 

y la decisión del equipo lograron la victoria. A seguir trabajando, ¡Aupa Lagunak! 

SENIOR MASCULINO (Valle de Egüés 60 – 52 Lagunak) 

Nuestros chicos salieron con la idea clara de competir y darlo todo para buscar la 

ansiada primera victoria. Pese a la desventaja de altura, controlaron el inicio del 

partido gracias a una muy efectiva defensa zonal. Aun así, Egüés movió muy bien el 

balón, lo que hizo que los nuestros pudiesen manejar el ritmo del partido. A pesar de 

eso, Egües consiguió manejar mejor el partido gracias a sus interiores y tras un final 

igualado, los nuestros no consiguieron la victoria, pero se fueron con muy buenas 

sensaciones. Hay que seguir así, los resultados llegarán pronto. ¡Aupa chavales! 

JUNIOR MASCULINO (Liceo Monjardín I 67 – 39 Lagunak) 

El primer cuarto empezamos el partido con mal pie dando malos pases acabando el 

cuarto 18-9. El segundo cuarto mejoramos, pero Liceo también, acabando el cuarto 

36-19 ganado los locales. Después del descanso nos ponemos las pilas, pero haciendo 

faltas, acabando el cuarto 47-27. Y el cuarto y último periodo seguimos igual, 

acabando el partido 67-39. Lagunak se fue del partido decepcionado por como jugó. 

JUNIOR FEMENINO (Impotusa Arenas 49 – 54 Lagunak) 

Este sábado hemos jugado contra Impotusa Arenas un equipo con jugadoras muy 

buenas tanto en defensa como en ataque. Hemos empezado el partido muy igualadas. 

En el tercer cuarto nos habíamos relajado y no estábamos demasiado concentradas, 

pero acabamos ganando el partido 49-54. A pesar de que no ha sido un partido fácil, 

seguimos luchando para que nuestro esfuerzo se vea reflejado. 

CADETE MASCULINO (Navasket CM’Old 61 – 56 Lagunak) 

Este sábado ha sido el partido más competido que han tenido los cadetes. En el 

primer cuarto nos estaban saliendo bien las cosas en el ataque y en la defensa. En el 

segundo cuarto las cosas siguieron bien, aunque la defensa estaba saliendo un poco 

peor y tuvimos algunos errores. En el tercer cuarto nos consiguieron remontar, pero 

todo el rato estábamos a la par. Ya en el último cuarto íbamos ganando, pero los 



 

 

nervios nos pudieron e hicieron que nos remontaran tras varios errores. En general 

hay que mejorar bastantes cosas si en la vuelta queremos ganar. 

INFANTIL MASCULINO (Lagunak 44 – 19 N. Villoslada B) 

Un partido bueno, con algunos fallos por parte del equipo. Por ejemplo, en el primer 

cuarto nos penetraban muy fácilmente porque no estábamos concentrados. En el 2° 

cuarto nos pusimos a defender más intensamente, lo cual produjo un cambio en el 

modo de juego. Partes positivas fueron la defensa y los contraataques. 

PREINFANTIL MASCULINO (Berriozar MKE 20 – 49 Lagunak) 

El partido del sábado no lo jugamos muy bien, lo hicimos desconcentrados y no nos 

salían las cosas. Se puede decir que no fue nuestro mejor partido. 

MINIBASKET MIXTO (Lagunak 66 – 78 Calasanz B) 

Los nuestros empezaron duros al aro y con intensidad en defensa, lo que nos hizo 

ponernos con ventaja en el marcador. Con forme el tiempo pasaba, esa intensidad en 

defensa y esa decisión en ataque se fueron perdiendo, dejando que el contrario nos 

superase en el marcador y no pudiendo llevarnos la victoria. Debemos seguir 

mejorando e intentar ser constantes todo el partido. ¡A seguir trabajando y ánimo! 

PREMINIBASKET MIXTO (Lagunak 37 – 66 CBASK) 

Gran partido del Premini, que logró acabar su primer partido sin cerrar acta. Frente 

a un intenso CBASK los nuestros lucharon cada balón, defendieron fuerte y atacaron 

sin miedo. ¡Muy bien hecho, a seguir así! 

BENJAMÍN MIXTO (Tajonar Mutilbasket 7 – 1 Lagunak) 

A pesar del resultado, los benjamines salieron con todo a la pista a demostrar de lo 

que están hechos y sin miedo a sus rivales; robando balones, cogiendo muchos 

rebotes y jugando mucho en equipo. Desde el principio vieron que sus rivales eran 

más altos, pero no le dieron importancia y lucharon el partido hasta el final.  

N U E S T R @ S   C R A C K S 

ANDRIAN VONS (Infantil Masculino): 

En los últimos partidos no sólo has aportado puntos a tu equipo, 

sino que además eres una pieza esencial para tus compañeros. 

Da gusto verte esforzarte entrenamiento a entrenamiento 

para mejorar cada día más. Sigue así y llegarás a ser todo un 

crack. ¡Enhorabuena! 

 



 

 

P R E G U N T A S   D E   E X A M E N 

El pasado domingo, Andrés Feliz, uno de los bases del Club Joventut Badalona, 

lograba la victoria para su equipo con un espectacular triple en los últimos segundos 

del partido, que todo el mundo creía abocado a una prórroga con un 78 – 78 en el 

marcador.   

a) ¿Desde qué distancia lanzó Feliz? 

b) La ACB ha calculado cuántos segundos estuvo el balón en el aire ¿sabrías 

decirnos cuánto fue? 

c) ¿En qué año nació el protagonista de esta historia Andrés Feliz? 

d) ¿Bajo los mandos de qué entrenador juega este año el Club Joventut Badalona?  

e) ¿A qué equipo vasco ganó el Joventut con este triple? 

Preguntas bonus: Desde su introducción en las normas FIBA 

en los años 80, la línea de 3 puntos sufrió un cambio de 

distancia: de 6,25 a 6,75 metros. ¿Sabes en qué año 

introdujo la FIBA esta nueva distancia? 6,75 m es también 

la distancia de esta línea en la WNBA, pero a qué distancia 

está el triple en la famosa liga de baloncesto 

estadounidense, la NBA?  

¿Sabes las respuestas? Busca la información que te falte y entrégale a tu 

entrenador/a tus respuestas en una hoja con tu nombre. A final de temporada 

habrá premios para los jugadores/as que más preguntas hayan acertado. 

 

 

Colaboradores/Patrocinadores: 
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