
 

 

 

 

 

24 de febrero de 2024 

PRIMEROS CAMBIOS DE FASE 

Ya hemos superado el ecuador de la temporada, lo que significa que muchos de 

nuestros equipos han finalizado o finalizarán enseguida la primera fase de sus ligas. 

Es el caso del Senior y el Junior Masculino, que iniciaban este pasado fin de semana 

la segunda fase: luchando por los puestos 9 a 16 los Seniors y del 1 al 8 los juniors.  

En femenino, las chicas del 2ª Nacional finalizarán la primera fase ya clasificadas 

para el grupo de ascenso este saábado y las Juniors lo harán el próximo 2 de marzo. 

Nuestros equipos Infantil, Cadete, Minibasket, Preminibasket y Benjamín tendrán 

que esperar todavía algunos fines de semana más para cambiar de fase, mientras que 

los Preinfantiles y las Seniors están jugando una liga regular sin cambios de fase 

(con final a cuatro en el caso de las Senior).  

¡¡¡Mucho ánimo a tod@s!!! 



 

 

C R Ó N I C A S 

2ª NACIONAL (Easo Ibaeta Basket 53 – 71 Unsain Grupo - Lagunak) 

Las nacionales viajaron a Donosti el pasado sábado a enfrentarse a Easo Ibaeta 

Basket En Clave de Sol. Con el paso al grupo de ascenso ya garantizado, las nuestras 

se enfrentaron al equipo colista en un partido tranquilo en el que las nuestras 

mantuvieron una amplia ventaja sobre el rival durante los 40 minutos. Ya tan sólo les 

queda un partido para finalizar la fase de grupos y comenzar la lucha por el ascenso 

a 2ª Nacional. ¡Suerte, amarillas! 

SENIOR FEMENINO (Lagunak 30 – 43 CBASK) 

El pasado martes las chicas del Senior recibieron en casa a las de Altsasu en un 

partido que parecía sencillo para las nuestras. Un primer parcial en el que 

consiguieron ponerse 20-0 en el primer cuarto marcó la ventaja que las amarillas 

mantuvieron hasta el final del partido. Las Senior se sitúan quintas en la liga, con un 

partido menos que el resto de equipos. ¡Enhorabuena, chicas! 

SENIOR MASCULINO (Lagunak 51 – 73 Megacalzado Ardoi) 

Primer partido de la segunda fase que intentamos afrontar con fuerzas e ilusión 

renovadas. No obstante, el encuentro siguió un guion muy parecido a todos los 

previos, cometimos los mismos errores; nos cargamos rápidamente de faltas, no 

cerramos el rebote defensivo con éxito y jugamos un poco desordenados en ataque. 

Seguiremos trabajando con el objetivo de mejorar poco a poco. 

JUNIOR MASCULINO (Lagunak 55 – 56 CBASK) 

A los de Iker e Inari se les escapaba la primera oportunidad de obtener una victoria 

en el inicio de esta nueva fase frente al equipo de Altsasu en un partido que fue 

bastante empatado de principio a fin. Los Juniors seguirán luchando por más 

victorias en esta nueva fase, siguiendo con el buen trabajo que están realizando en 

esta gran temporada. ¡Ánimo, chicos! 

JUNIOR FEMENINO (Lagunak 49 – 46 Impotusa Arenas) 

Empezamos el partido con mucha intensidad y siendo muy duras tanto en ataque 

como en defensa. Después del descanso bajamos la intensidad, ya que nos habíamos 

confiado porque íbamos ganando, pero al final acabamos el partido volviendo a subir 

la intensidad. 

CADETE MASCULINO (Lagunak 30 – 103 Ardoi) 

Este partido fue de menos a más y de nuevo a menos. No robábamos líneas de pase, 

la defensa era mala… El principio del partido no fue bueno y tuvimos un resultado 



 

 

muy negativo en contra. Al pasar el tiempo, la cosa fue mejorando y nuestro nivel 

fue incrementando, aunque no lo suficiente. De nuevo, tuvimos buenos y malos ratos 

en el encuentro, aunque este partido no fue de los mejores. Toca pulir errores y 

seguir mejorando. ¡Aupa Lagunak! 

INFANTIL MASCULINO (Navarro Villoslada B 45 – 52 Lagunak) 

 

PREINFANTIL MASCULINO (CBSA El Navarrico 27 – 62 Lagunak) 

En mi opinión el partido que jugamos contra CBSA El navarrico fue, desde mi punto 

de vista un partido muy modesto y malo. Fuimos muy confiados desde el primer 

minuto por el factor de que son los últimos de liga. Dentro del equipo, estuvimos 

jugando todos con muy pocas ganas al ser contra un equipo que va último. En el primer 

cuarto íbamos con un poco más de motivación y metimos bastante, pero a partir de 

ahí no hubo muchas más ganas que las obligatorias para jugar. Pero ganando o no, 

jugamos muy mal teniendo en cuenta el equipo rival. Pero volveremos al siguiente 

partido con más ganas. ¡Arriba amarillos! 

MINIBASKET MIXTO (CD Calasanz La Compasión C 107 – 88 Lagunak) 

 

N U E S T R @ S   C R A C K S 

ALBA CARBALLO (Junior Femenino): 

Eres una jugadora esencial para tu equipo con esa 

determinación que te caracteriza, además de ser 

buena compañera y animar siempre a tus compañeras. 

Sin duda eres un gran ejemplo para las nuevas 

generaciones que ayudas a formar en la Escuela y 

estamos convencid@s de que si sigues así irás 

creciendo y mejorando cada día 

más.  

 

MARCOS RODRÍGUEZ (Preinfantil Masculino): 

Tu esfuerzo en los entrenamientos hace que sea visible tu 

mejora como jugador tanto en ataque como en defensa. Sigue 

así, porque no dudamos que podrás traer grandes alegrías a este 

club en los próximos años. ¡Grande, Marcos! 



 

 

P R E G U N T A S   D E   E X A M E N 

Si hoy en día preguntamos en cualquier patio de colegio o cancha de basket por 

jugadores de baloncesto, no cabe ninguna duda que además de los legendarios como 

Michael Jordan, Stephen Curry o Pau Gasol, oiremos el nombre de Luca Dončić. 

a) ¿En qué equipo de la NBAjuega Dončić? 

b) Actualmente vive en Estados Unidos, pero 

¿dónde nació Luca Dončić? 

c) Con sus dos metros de altura, puede jugar 

habitualmente en dos posiciónes ¿sabrías 

decirnos cuáles son? 

d) Antes de su salto a la NBA jugó en el Real 

Madrid. ¿Durante cuántas temporadas? 

e) ¿Qué día es el cumpleaños de Luca Dončić? 

Preguntas bonus: En su primer año en EEUU fue 

elegido Rookie del año de la NBA, un premio al 

jugador más destacado en su primera 

temporada. ¿Cuál ha sido el otro único jugador 

europeo en ganar ese premio? 

¿Sabes las respuestas? Busca la información que te falte y entrégale a tu 

entrenador/a tus respuestas en una hoja con tu nombre. A final de temporada 

habrá premios para los jugadores/as que más preguntas hayan acertado. 

 

Colaboradores/Patrocinadores: 

 

 

 
 

 

 

 
www.baloncestolagunak.com 

 
@baloncestosaskilagunak 

 
Saski Lagunak 

 



GRUPO

TE REGALAMOS UNA PÓLIZA DE ASISTENCIA FAMILIAR
Incluye asistencia legal, tecnológica, de hogar,
seguro dental, servicio médico de video consulta,
seguro de viaje y seguro de decesos con
repatriación

Por contratar un seguro de coche, hogar, vida o salud en
Unsain Seguros

Tlf 948 23 41 99 | infoseguros@unsain.es

VENTAJAS SOCIOS LAGUNAK SASKIBALDIA

HASTA 500€ DE DESCUENTO
Por la compra de un vehículo nuevo o de ocasión

Acércate a nuestro concesionario Unsain

PRE-ITV Y LAVADO ¡GRATIS!
DESCUENTO ADICIONAL EN NEUMÁTICOS

Acércate a nuestro taller Renault Unsain

 Ctra Zaragoza km 3.5, Cordovilla
Tlf: 948239700


